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ATTIVITÀ PREVISTE PER FAVORIRE  
LA TRANSIZIONE ECOLOGICA E CULTURALE 

 
 

  

DALLO SCARTO ALLA SCORTA. CHE IMPATTO HA 
SULL’AMBIENTE QUELLO CHE CONSUMIAMO E 
QUELLO CHE SPRECHIAMO? 
 
 
Il cambiamento climatico non è più una questione che riguarda in maniera esclusiva il mondo della scienza o 
dell’attivismo sociale, ma anche il mondo della scuola ha l’opportunità — e la responsabilità — di giocare un ruolo in 
prima linea per salvare noi stessi e il nostro pianeta. 
 
Con il seguente percorso didattico si intende promuovere negli alunni la conoscenza del proprio ambiente di vita, 
sensibilizzarli al rispetto della natura e sull’impatto dei cambiamenti climatici e far così maturare la consapevolezza 
dell’importanza del ruolo di ciascuno e di tutti per poterla salvaguardare e contribuire così a perseguire gli obiettivi 
dell’Agenda 2030, in particolare l’Obiettivo 12 e l’Obiettivo 13. 
 
Attraverso la conoscenza degli aspetti legati al consumo non intelligente delle risorse alimentari, allo spreco di derrate, 
al mancato riciclaggio di prodotti alimentari ancora utili, alle difficoltà di smaltimento dei rifiuti in genere e alla possibilità 
di riutilizzo dei materiali, gli studenti sviluppano una maggiore consapevolezza e responsabilità nei confronti degli 
sprechi e sono invitati a proporre soluzioni creative e progettuali che promuovano comportamenti virtuosi e/o strumenti 
utili al cittadino. 

 
Attività proposte  Le attività proposte si articolano in: 

• Focus sul tema e motivazione 

• Indagine conoscitiva del fenomeno proposto attraverso interviste e sondaggi sul territorio di riferimento 

e/o nell’ambito familiare/scolastico 

• Analisi dei dati raccolti eventualmente in forma grafica 

• Formulazione di una soluzione ed elaborazione di una proposta tra le seguenti: 

• Progettare e realizzare una campagna di sensibilizzazione 

• Presentazione e discussione delle soluzioni elaborate 

• Documentazione dell’esperienza attraverso la modalità creativa preferita: testo, video, audio, foto, 

grafica, animazione, etc. 
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Competenze 

chiave e  
specifiche  

  

COMPETENZA ALFABETICA FUNZIONALE   
Leggere, comprendere e interpretare testi scritti di vario tipo.  
Produrre testi di vario tipo in relazione ai differenti scopi comunicativi.  
Riflettere sulla lingua e sulle sue regole di funzionamento.  
Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili per gestire l’interazione 
comunicativa verbale in vari contesti.  

COMPETENZA MULTILINGUISTICA   
Comprendere frasi ed espressioni di uso frequente relative a situazioni di vita.  
Interagire oralmente e per iscritto, anche in formato digitale, per esprimere informazioni e stati 
d’animo, semplici aspetti del proprio vissuto e del proprio ambiente.  
  
COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZA IN SCIENZE, TECNOLOGIE E INGEGNERIA   
Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico anche con riferimento a contesti reali.  
Rilevare dati significativi, analizzarli, interpretarli, sviluppare ragionamenti sugli stessi, utilizzando 
consapevolmente rappresentazioni grafiche e strumenti di calcolo.  
Osservare, analizzare e descrivere fenomeni appartenenti alla realtà naturale e agli aspetti della 

vita quotidiana.  
Riconoscere le principali interazioni tra mondo biotico ed abiotico.  
Utilizzare il proprio patrimonio di conoscenze per comprendere le problematiche scientifiche di 

attualità e per assumere comportamenti responsabili in relazione al proprio stile di vita, alla 

promozione della salute e all’uso delle risorse. Conoscere e collocare nello spazio e nel tempo fatti 

ed elementi relativi all’ambiente di vita, al paesaggio naturale e antropico.  
Individuare trasformazioni nel paesaggio naturale e antropico.  
Individuare le potenzialità, i limiti e i rischi nell’uso delle tecnologie, con particolare riferimento al 
contesto produttivo, culturale e sociale in cui vengono applicate.  
  
COMPETENZA DIGITALE  
Utilizzare con dimestichezza le più comuni tecnologie dell’informazione e della comunicazione, 
individuando le soluzioni potenzialmente utili a un dato contesto applicativo, a partire dall’attività di 
studio.  
Essere consapevole delle potenzialità, dei limiti e dei rischi dell’uso delle tecnologie 
dell’informazione e della comunicazione, con particolare riferimento al contesto produttivo, culturale 
e sociale in cui vengono applicate.  
Utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attività di studio, ricerca e approfondimento 

disciplinari.  

COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITÀ DI IMPARARE AD IMPARARE   
Acquisire e interpretare l’informazione.  
Individuare collegamenti e relazioni; trasferirli in altri contesti.  

  
COMPETENZA IN MATERIA DI CITTADINANZA   
A partire dall’ambito scolastico, assumere responsabilmente atteggiamenti, ruoli e comportamenti 
di partecipazione attiva e comunitaria.  
Sviluppare modalità consapevoli di esercizio della convivenza civile, consapevolezza di sé, rispetto 
delle diversità, confronto responsabile e dialogo; comprendere il significato delle regole per la 
convivenza sociale e rispettarle.  
Esprimere e manifestare riflessioni sui valori della convivenza, della democrazia e della 
cittadinanza; riconoscersi e agire come persona in grado di intervenire sulla realtà apportando 
un proprio originale e positivo contributo. Prendere consapevolezza della propria identità 
culturale.  

COMPETENZA IMPRENDITORIALE   
Effettuare valutazioni rispetto alle informazioni, ai compiti, al proprio lavoro, al contesto; valutare 
alternative, prendere decisioni.  
Assumere e portare a termine compiti e iniziative.  
Pianificare e organizzare il proprio lavoro; realizzare semplici progetti.  
Trovare soluzioni nuove a problemi di esperienza; adottare strategie di problem solving.  

  
COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALI   
Utilizzare conoscenze e abilità per orientarsi nel presente, per comprendere i problemi 
fondamentali del mondo contemporaneo, per sviluppare atteggiamenti critici e consapevoli.  
Padroneggiare gli strumenti necessari a un utilizzo consapevole del patrimonio artistico e letterario 
(strumenti e tecniche di fruizione e produzione, lettura critica)  
Utilizzare nell’esperienza le conoscenze relative alla salute, alla sicurezza, alla prevenzione e ai 

corretti stili di vita.  

 



 

 

SCUOLA PRIMARIA  
Classi prime – seconde – terze  

Abilità  Conoscenze  

COMPETENZA ALFABETICA FUNZIONALE   

Prendere la parola negli scambi comunicativi (dialogo, 
conversazione, discussione) rispettando i turni di parola.   

Comprendere l’argomento e le informazioni principali di discorsi 

affrontati in classe  

Leggere semplici testi di divulgazione per ricavarne informazioni 
utili ad ampliare conoscenze su temi noti.  

Produrre semplici testi funzionali, narrativi e descrittivi legati a 
scopi concreti (per utilità personale, per comunicare con altri, per 
ricordare, ecc.) e connessi con situazioni quotidiane (contesto 
scolastico e/o familiare).  

Comunicare con frasi semplici e compiute, strutturate in brevi testi 
che rispettino le convenzioni ortografiche e di interpunzione.  

Comprendere in brevi testi il significato di parole non note 
basandosi sia sul contesto sia sulla conoscenza intuitiva delle 
famiglie di parole.   

Ampliare il patrimonio lessicale attraverso esperienze scolastiche 

ed extrascolastiche e attività di interazione orale e di lettura. 

Usare in modo appropriato le parole man mano apprese.  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 
comunicazioni orali in contesti formali e informali.  

Principi essenziali di organizzazione del discorso 

descrittivo, narrativo, espositivo, informativo, 

regolativo  
Strutture essenziali dei testi narrativi, descrittivi, 

informativi, regolativi Principali connettivi logici   

Parti variabili del discorso e gli elementi principali 

della frase semplice.  

  

  

  

  

  

  

COMPETENZA MULTILINGUISTICA   
Comprendere vocaboli, istruzioni, espressioni e frasi di uso 
quotidiano, pronunciati chiaramente e lentamente relativi a se 
stesso, ai compagni, alla famiglia.  Produrre frasi significative 
riferite a oggetti, luoghi, persone, situazioni note.   

Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano attinenti alle 

attività svolte in classe e ad interessi personali e del gruppo.  

Lessico di base su argomenti di vita quotidiana   
Corretta pronuncia di un repertorio di parole e frasi 

memorizzate di uso comune   

Strutture di comunicazione semplici e quotidiane  

COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZA IN SCIENZE, 
TECNOLOGIE E INGEGNERIA   
Eseguire le operazioni con i numeri naturali con gli algoritmi scritti 

usuali.   

Leggere e rappresentare relazioni e dati con diagrammi, schemi e 

tabelle.  

Individuare, attraverso l’interazione diretta, la struttura di oggetti 
semplici, analizzarne qualità e proprietà, descriverli nella loro 
unitarietà e nelle loro parti, scomporli e ricomporli, riconoscerne 
funzioni e modi d’uso.  

Riconoscere e descrivere le caratteristiche del proprio ambiente.   

Osservare e prestare attenzione al funzionamento del proprio 
corpo (fame, sete, dolore, movimento, freddo e caldo ecc.) per 
riconoscerlo come organismo complesso, proponendo modelli 
elementari del suo funzionamento.   

Riconoscere in altri organismi viventi, in relazione con i loro 

ambienti, bisogni analoghi ai propri.  

Operazioni e proprietà  

Fasi risolutive di un problema e loro rappresentazioni 

con diagrammi   
Tecniche risolutive di un problema   
Elementi essenziali di logica Elementi essenziali del 

linguaggio della probabilità  
Viventi e non viventi   
Classificazioni dei viventi Organi dei viventi e loro 

funzioni   

Relazioni tra organi, funzioni e adattamento 

all’ambiente   

Ecosistemi e catene alimentari  

COMPETENZA DIGITALE  

Utilizzare semplici materiali digitali per l’apprendimento.   

Avviare alla conoscenza della rete per scopi di informazione, 
comunicazione, ricerca e svago.  

Individuare i rischi nell’utilizzo della rete Internet e individuare 

alcuni comportamenti preventivi e correttivi.  

Principali software applicativi utili per lo studio, con 
particolare riferimento alla videoscrittura, alle 
presentazioni e ai giochi didattici   

Semplici procedure di utilizzo di Internet per ottenere 
dati, fare ricerche, comunicare   

Rischi nell’utilizzo della rete con PC e telefonini  



 

 

COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITÀ DI 
IMPARARE AD IMPARARE   

Ricavare informazioni da fonti diverse.   

Leggere un testo e porsi domande su di esso.   

Utilizzare semplici strategie di memorizzazione.   

Individuare semplici collegamenti tra informazioni reperite da testi, 
filmati, Internet e informazioni già possedute o l’esperienza 
vissuta.  

Individuare semplici collegamenti tra informazioni appartenenti a 

campi diversi  

Applicare semplici strategie di studio come: sottolineare parole 
importanti; dividere testi in sequenza; costruire brevi sintesi.   

Compilare elenchi e liste; organizzare le informazioni in semplici 

tabelle.  

Organizzare i propri impegni e disporre del materiale in base 

all’orario settimanale.  

Semplici strategie di memorizzazione   
Schemi, tabelle, scalette  

Semplici strategie di organizzazione del tempo   

  

  

  

  

  

  

  

COMPETENZA IN MATERIA DI CITTADINANZA   

Mettere in atto comportamenti corretti nel gioco, nel lavoro, 

nell’interazione sociale.   

Individuare alcuni comportamenti utili alla salvaguardia 
dell’ambiente e all’oculato utilizzo delle risorse, e mettere in atto 
quelli alla sua portata.   

Assumere incarichi e portarli a termine con responsabilità.   

Partecipare e collaborare al lavoro collettivo in modo produttivo e 

pertinente.   

Regole fondamentali della convivenza nei gruppi di 
appartenenza   

Norme fondamentali della circolazione stradale come 
pedoni e ciclisti   

Organi internazionali vicini all’esperienza dei bambini: 

UNICEF,  
WWF  

 

COMPETENZA IMPRENDITORIALE   

Sostenere la propria opinione con argomenti coerenti.   

Giustificare le scelte con semplici argomentazioni.   

Formulare proposte di lavoro, di gioco...   

Confrontare la propria idea con quella altrui.   

Conoscere i ruoli nei diversi contesti di vita, di gioco, di lavoro.   

Riconoscere semplici situazioni problematiche in contesti reali 

d’esperienza.  

Formulare ipotesi di soluzione.   

Effettuare semplici indagini su fenomeni di esperienza.   

Organizzare dati su schemi e tabelle con l’aiuto dell’insegnante.   

Spiegare le fasi di un esperimento, di una ricerca, di un compito  

Regole della discussione   

Ruoli e loro funzione   

Modalità di rappresentazione grafica (schemi, tabelle, 

grafici)   

Fasi di un problema   

Fasi di un’azione   

Modalità di decisione  

COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED 
ESPRESSIONE CULTURALI   

Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche per 
esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e comunicare la 
realtà percepita.   

Riconoscere il valore e le potenzialità dei beni artistici e 

ambientali del proprio territorio per una loro corretta fruizione e 

valorizzazione.  

Tecniche di produzione grafica.  

Elementi costituitivi dell’espressione grafica, pittorica, 

plastica   

  

SCUOLA PRIMARIA  
Classi quarte e quinte  

Abilità  Conoscenze  



 

 

COMPETENZA ALFABETICA FUNZIONALE  

Utilizzare testi funzionali di vario tipo per affrontare situazioni della 

vita quotidiana.  

Ricavare informazioni esplicite e implicite da testi espositivi, per 
documentarsi su un argomento specifico.  

Confrontare, su uno stesso argomento, informazioni ricavabili da 
più fonti, selezionando quelle ritenute più significative e affidabili.  

Riformulare in modo sintetico le informazioni selezionate e 
riorganizzarle in modo personale.  

Scrivere testi di forma diversa sulla base di modelli sperimentati, 
adeguandoli a: situazione, argomento, scopo, destinatario, e 
selezionando il registro più adeguato.  

Scrivere sintesi, anche sotto forma di schemi, di testi ascoltati o 
letti in vista di scopi specifici.  

Comprendere e usare in modo appropriato i termini specialistici di 

base afferenti alle diverse discipline e anche ad ambiti di interesse 

personale.  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 
comunicazioni orali in contesti formali e informali.  

Principi di organizzazione del discorso descrittivo, 
narrativo, espositivo, argomentativo.  

Strutture essenziali dei testi narrativi, espositivi, 

argomentativi.  

Varietà lessicali in rapporto ad ambiti e contesti 

diversi  

Elementi strutturali di un testo scritto coerente e 

coeso  

Uso dei dizionari  

Modalità tecniche delle diverse forme di produzione 
scritta: riassunto, lettera, relazioni, articolo, ecc.  

Fasi della produzione scritta: pianificazione, stesura, 

revisione.  

COMPETENZA MULTILINGUISTICA  

Utilizzare una lingua straniera per i principali scopi comunicativi 

ed operativi.  

Usare il patrimonio lessicale ed espressivo della lingua straniera, 

secondo le esigenze comunicative del contesto specifico.  

Elementi socio-linguistici.  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 
comunicazioni.  

  

COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZA IN SCIENZE, 
TECNOLOGIE E INGEGNERIA  

Rappresentare relazioni e dati e, in situazioni significative, 
utilizzare le rappresentazioni per ricavare informazioni, formulare 
giudizi e prendere decisioni.  

Avere cura della propria salute anche dal punto di vista 
alimentare e motorio. Conoscere la struttura della Terra, 
individuare i rischi sismici, vulcanici e idrogeologici della propria 
regione per pianificare eventuali attività di prevenzione.  

Proseguire l’osservazione e l’interpretazione delle trasformazioni 
ambientali, ivi comprese quelle globali, in particolare quelle 
conseguenti all’azione modificatrice dell’uomo.  

Individuare problemi relativi alla tutela e valorizzazione del 

patrimonio naturale e culturale, proponendo soluzioni idonee nel 

proprio contesto di vita.  

Principali rappresentazioni di un oggetto matematico  
Materiali e loro caratteristiche: trasformazioni   
Fenomeni fisici e chimici   
Energia: concetto, fonti, trasformazione   
Ecosistemi e loro organizzazione Viventi e non viventi 

e loro caratteristiche: classificazioni Relazioni 

organismi/ambiente; organi/funzioni   
Relazioni uomo/ambiente/ecosistemi   
Corpo umano, stili di vita, salute e sicurezza   

  

   

COMPETENZA DIGITALE  

Utilizzare semplici materiali digitali per l’apprendimento.   

Avviare alla conoscenza della rete per scopi di informazione, 
comunicazione, ricerca e svago.  

Individuare i rischi nell’utilizzo della rete Internet e individuare 

alcuni comportamenti preventivi e correttivi.  

Principali software applicativi utili per lo studio, con 
particolare riferimento alla videoscrittura, alle 
presentazioni e ai giochi didattici   

Semplici procedure di utilizzo di Internet per ottenere 
dati, fare ricerche, comunicare   

Rischi nell’utilizzo della rete con PC e telefonini  

COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITÀ DI 
IMPARARE AD IMPARARE  

Ricavare informazioni da fonti diverse.   

Leggere un testo e porsi domande su di esso.   

Utilizzare semplici strategie di memorizzazione.   

Individuare semplici collegamenti tra informazioni reperite da testi, 
filmati, Internet e informazioni già possedute o l’esperienza 
vissuta.  

Individuare semplici collegamenti tra informazioni appartenenti a 

campi diversi  

Applicare semplici strategie di studio come: sottolineare parole 
importanti; dividere testi in sequenza; costruire brevi sintesi.   

Compilare elenchi e liste; organizzare le informazioni in semplici 

tabelle.  

 Organizzare i propri impegni e disporre del materiale in base 

all’orario settimanale.  

Metodologie e strumenti di ricerca dell’informazione: 
testimonianze, motori di ricerca.  

Metodologie e strumenti di organizzazione delle 
informazioni: sintesi, scalette, grafici, tabelle, 
diagrammi, mappe concettuali.  

  

  

  

  

  

  



 

 

COMPETENZA IN MATERIA DI CITTADINANZA  

Mettere in atto comportamenti appropriati nel gioco, nel lavoro, 
nella convivenza generale, nella circolazione stradale, nei luoghi e 
nei mezzi pubblici.  

Assumere incarichi e svolgere compiti per contribuire al lavoro 
collettivo, secondo gli obiettivi condivisi.   

Rispettare l’ambiente e gli animali attraverso comportamenti di 

salvaguardia del patrimonio, utilizzo oculato delle risorse, pulizia, 

cura.   

Significato dell’essere cittadini del mondo   

Norme fondamentali relative al codice stradale   

Principi di sicurezza, di prevenzione dei rischi e di 
antinfortunistica   

Organi internazionali, per scopi umanitari e difesa 

dell’ambiente vicini all’esperienza: ONU, UNICEF, 

WWF   

COMPETENZA IMPRENDITORIALE  

Descrivere le azioni necessarie a svolgere un compito, compiere 
una procedura, portare a termine una consegna ecc.   

Individuare gli strumenti a propria disposizione per portare a 
termine un compito e quelli mancanti. .  

Progettare in gruppo l’esecuzione di un semplice manufatto o di 

un piccolo evento da organizzare nella vita di classe.   

Fasi del problem solving.  

Modalità di decisione riflessiva  

Strumenti per la decisione: tabelle dei pro e dei 

contro   

COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED 
ESPRESSIONE CULTURALI  

Ipotizzare strategie di intervento per la tutela, la conservazione e 
la valorizzazione dei beni culturali.  

Saper adottare comportamenti appropriati per la sicurezza propria 
e dei compagni anche rispetto a possibili situazioni di pericolo.   

Praticare attività di movimento per migliorare la propria efficienza 
fisica riconoscendone i benefici.   

Conoscere ed essere consapevoli degli effetti nocivi legati 

all’assunzione di integratori, o di sostanze illecite o che inducono 

dipendenza (doping, droghe, alcool).  

Tecniche di produzione grafica.  

Elementi costituitivi dell’espressione grafica, pittorica, 

plastica   

Elementi di igiene del corpo e nozioni essenziali di 

anatomia e fisiologia   

SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO  

Abilità  Conoscenze  

COMPETENZA ALFABETICA FUNZIONALE  

Utilizzare testi funzionali di vario tipo per affrontare situazioni della 

vita quotidiana.  

Ricavare informazioni esplicite e implicite da testi espositivi, per 
documentarsi su un argomento specifico.  

Confrontare, su uno stesso argomento, informazioni ricavabili da 
più fonti, selezionando quelle ritenute più significative e affidabili.  

Riformulare in modo sintetico le informazioni selezionate e 
riorganizzarle in modo personale.  

Scrivere testi di forma diversa sulla base di modelli sperimentati, 
adeguandoli a: situazione, argomento, scopo, destinatario, e 
selezionando il registro più adeguato.  

Scrivere sintesi, anche sotto forma di schemi, di testi ascoltati o 
letti in vista di scopi specifici.  

Comprendere e usare in modo appropriato i termini specialistici di 

base afferenti alle diverse discipline e anche ad ambiti di interesse 

personale.  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 
comunicazioni orali in contesti formali e informali.  

Principi di organizzazione del discorso descrittivo, 
narrativo, espositivo, argomentativo.  

Strutture essenziali dei testi narrativi, espositivi, 

argomentativi.  

Varietà lessicali in rapporto ad ambiti e contesti 

diversi  

Elementi strutturali di un testo scritto coerente e 

coeso  

Uso dei dizionari  

Modalità tecniche delle diverse forme di produzione 
scritta: riassunto, lettera, relazioni, articolo, ecc.  

Fasi della produzione scritta: pianificazione, stesura, 

revisione.  

COMPETENZA MULTILINGUISTICA  

Utilizzare una lingua straniera per i principali scopi comunicativi 

ed operativi.  

Usare il patrimonio lessicale ed espressivo della lingua straniera, 

secondo le esigenze comunicative del contesto specifico.  

Elementi socio-linguistici.  

Lessico fondamentale per la gestione di semplici 
comunicazioni.  

Aspetti socio-culturali della lingua.  



 

 

COMPETENZA MATEMATICA E COMPETENZA IN SCIENZE, 
TECNOLOGIE E INGEGNERIA  

Rappresentare insiemi di dati, anche facendo uso di un foglio 

elettronico.   

Sviluppare la cura e il controllo della propria salute attraverso una 
corretta alimentazione.  

Attuare scelte per affrontare i rischi connessi con una cattiva 

alimentazione.  

Evitare consapevolmente i danni prodotti dal fumo e dalle droghe.   

Conoscere la struttura della Terra, individuare i rischi sismici, 
vulcanici e idrogeologici della propria regione per pianificare 
eventuali attività di prevenzione.  

Assumere comportamenti e scelte personali ecologicamente 
sostenibili; rispettare e preservare la biodiversità nei sistemi 
ambientali.   

Valutare le conseguenze di scelte e decisioni relative a situazioni 

problematiche.  

Conoscere temi e problemi di tutela del paesaggio come 
patrimonio naturale e culturale, e progettare azioni di 
valorizzazione.  

Individuare le potenzialità, i limiti e i rischi nell’uso delle 

tecnologie, con particolare riferimento al contesto produttivo, 

culturale e sociale in cui vengono applicate.  

Significato di analisi e organizzazione di dati 

numerici.  

Igiene e comportamenti di cura della salute  

Principi alimentari  

Metabolismo, fabbisogno energetico e dieta  

Principali malattie legate a disturbi dell’alimentazione  

Energia, temperatura e calore   

Elementi di geologia: fenomeni tellurici, struttura della 
Terra e sua morfologia, rischi sismici, idrogeologici, 
atmosferici  

Relazioni uomo/ambiente nei mutamenti climatici, 
morfologici, idrogeologici e loro effetti   

Principali problemi ecologici (sviluppo sostenibile, 
buco ozono ecc.)   

Ecotecnologie  orientate  alla 

 sostenibilità  (depurazione, 

differenziazione, smaltimento, riciclaggio…)  

Segnali di sicurezza e simboli di rischio   

COMPETENZA DIGITALE  

Utilizzare strumenti informatici per produrre documenti, 

presentazioni.  

Utilizzare la rete per scopi di informazione, comunicazione, ricerca 

e svago.  

Riconoscere potenzialità e rischi connessi all’uso delle tecnologie 

informatiche.  

Procedure per la produzione di testi, ipertesti, 
presentazioni e utilizzo dei fogli di calcolo.  

Procedure di utilizzo di reti informatiche per ottenere 

dati, fare ricerche, comunicare.  

COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITÀ DI 
IMPARARE AD IMPARARE  

Ricavare da fonti diverse (scritte, Internet ecc.), informazioni utili 
per i propri scopi (per la preparazione di una semplice 
esposizione o per scopo di studio).  

Confrontare le informazioni provenienti da fonti diverse; 
selezionarle in base all’utilità a seconda del proprio scopo.  

Collegare nuove informazioni ad alcune già possedute.  

Organizzare le informazioni per riferirle ed eventualmente per la 

redazione di relazioni, semplici presentazioni, utilizzando anche 

strumenti tecnologici.  

Metodologie e strumenti di ricerca dell’informazione: 
testimonianze, motori di ricerca.  

Metodologie e strumenti di organizzazione delle 

informazioni: sintesi, scalette, grafici, tabelle, 

diagrammi, mappe concettuali.  

COMPETENZA IN MATERIA DI CITTADINANZA  

Partecipare all’attività di gruppo confrontandosi con gli altri, 
valutando le varie soluzioni proposte, assumendo e portando a 
termine ruoli e compiti.  

Adattare i propri comportamenti e le proprie modalità 
comunicative ai diversi contesti in cui si agisce.  

Conoscere e osservare i fondamentali principi per la sicurezza e 
la prevenzione dei rischi in tutti i contesti di vita.   

Conoscere e osservare le norme del codice della strada come 

pedoni e come ciclisti.   

Identificare i principali organismi umanitari, di cooperazione e di 

tutela  

Significato dell’essere cittadini del mondo   

Norme fondamentali relative al codice stradale   

Principi di sicurezza, di prevenzione dei rischi e di 
antinfortunistica   

Organi locali, nazionali e internazionali, per scopi 
sociali, economici, politici, umanitari e di difesa 
dell’ambiente   

Caratteristiche dell’informazione nella società 
contemporanea e mezzi di informazione   

Elementi generali di comunicazione interpersonale 

verbale e non verbale.  

COMPETENZA IMPRENDITORIALE  

Descrivere le modalità con cui si sono operate le scelte.  

Discutere e argomentare in gruppo i criteri e le motivazioni delle 
scelte, ascoltando le motivazioni altrui. Attuare le soluzioni e 
valutare i risultati.  

Fasi del problem solving.  

Modalità di decisione riflessiva  

Strategie di argomentazione e di comunicazione 

assertiva  



 

 

Pianificare l’esecuzione di un compito legato all’esperienza e a 

contesti noti, descrivendo le fasi, individuando le risorse 

necessarie.  

COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED 
ESPRESSIONE CULTURALI  

Riconoscere il valore e le potenzialità dei beni artistici e ambientali 
del proprio territorio per una loro corretta fruizione e 
valorizzazione.  

Ipotizzare strategie di intervento per la tutela, la conservazione e 
la valorizzazione dei beni culturali.  

Saper adottare comportamenti appropriati per la sicurezza propria 
e dei compagni anche rispetto a possibili situazioni di pericolo.   

Conoscere ed essere consapevoli degli effetti nocivi legati 

all’assunzione di integratori, o di sostanze illecite o che inducono 

dipendenza (doping, droghe, alcool).  

Elementi costituitivi dell’espressione grafica, pittorica, 

plastica   

Principali forme di espressione artistica  

Elementi di igiene del corpo e nozioni essenziali di 
anatomia e fisiologia   

  

Alunni destinatari TUTTI GLI ALUNNI DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO 
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