
 

 

 

MODELLO DI MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

PTOF 2022/2025 – REVISIONE 2023/2024 
 

CLASSI PRIME 

  

TITOLO Alla scoperta di noi stessi 

  

ATTIVITA’ PREVISTE 

con eventuale Allegato 

 

FINALITÀ: Col presente percorso si intende condurre gli alunni 

alla scoperta dei propri interessi e delle proprie passioni col fine 

di potenziare la consapevolezza sulla loro identità e, in 

particolare, sui loro punti di forza e punti di debolezza. 

Un percorso introspettivo e orientativo, infatti, può generarsi 

solo a partire da un’autoconsapevolezza di sé stessi: “so chi sono 

io e posso così capire cosa vorrò essere da grande”. 

 

CONTENUTI: 

-Le mie attività e i miei interessi 

-Le mie discipline preferite 

-Il mio grado di soddisfacimento delle varie sfere della vita  

-I miei valori 

-Sono “smart” nel linguaggio? Nella logica? Nella musica? Con il 

corpo? Nelle immagini? Nello stare con le persone? Nel capire le 

persone? Nel rapportarmi con la natura? 

-La visione che gli altri hanno di me 

 

AMBITI DI INTERVENTO VERTICALI: 

1-l’interazione sociale 

2-la comunicazione efficace e l’ascolto attivo 

3-l’empatia 
 

ATTIVITA’: 

-Letture 

-Visione di materiale video 

-Attività di scrittura 

-Attività rientranti nelle azioni per lo sviluppo delle competenze 

stem 

-Attività legate a produzioni artistico-musicali 

-Attività che coinvolgano le pratiche sportive 

-Attività connesse all’insegnamento trasversale dell’Educazione 

civica 

-Laboratorio di dialogo socratico 



 

 

TEMPI PREVISTI: a partire dal gennaio 2024  

NUMERO DI ORE COMPLESSIVE 
CURRICOLARI 30 

EXTRACURRICOLARI -- 

  

MODALITA’ DI ATTUAZIONE 

  ☐  PCTO 

  ☐  NUOVE COMPETENZE E NUOVI LINGUAGGI (PNRR 

investimento 3.1 della Missione 4-componente 1) 

  ☐  PERCORSI DI ORIENTAMENTO DELLE UNIVERSITA’ 

NELLE SCUOLE 

  ☒  Ricercazione con soggetti docente di potenziamento in for-

mazione specifica su tematiche di didattica orientativa e 

consigli di classe;  

attività svolte in compresenza col docente di potenziamento; 

in modo autonomo dai docenti; dal solo docente di 

potenziamento nel caso di un suo impiego nella sostituzione di 

un docente assente. 

  



 

 

 

MODELLO DI MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

PTOF 2022/2025 – REVISIONE 2023/2024 
 

CLASSI SECONDE 

  

TITOLO Dalla conoscenza di sé al successo formativo 

  

ATTIVITA’ PREVISTE 

con eventuale Allegato 

 

FINALITÀ: Col presente percorso si intende condurre gli alunni 

da un percorso di orientamento formativo (conoscenza di sé) a uno 

di tipo informativo (conoscenza del mondo circostante), in modo 

che possano focalizzare le loro attitudini e siano in grado di 

operare con consapevolezza scelte autonome e ragionate anche in 

relazione al territorio di pertinenza, con le sue caratteristiche 

economiche e occupazionali. 

 

AMBITI DI INTERVENTO VERTICALI: 

4-motivazione e autoefficacia 

5-la gestione del tempo 

6-la capacità di risolvere problemi 

7-la flessibilità 

8-la responsabilità e l’autonomia 

 

CONTENUTI 

-sviluppo dell’alunno cittadino: istruzione e lavoro nella 

Costituzione italiana 

-dall’etica del lavoro al lavoro etico 

-l’offerta formativa del territorio 

-la vocazione economica del territorio 

-l’evoluzione del mondo professionale 

-le professioni del futuro: prepararsi a un lavoro che non esiste 

 

ATTIVITA’: 

-Letture 

-Visione di materiale video 

-Ascolto di testimonianze  

-Attività di scrittura 

-Attività rientranti nelle azioni per lo sviluppo delle competenze 

stem 

-Attività legate a produzioni artistico-musicali 

-Attività che coinvolgano le pratiche sportive 

-Attività connesse all’insegnamento trasversale dell’Ed. civica 

-Laboratorio di dialogo socratico 



 

 

TEMPI PREVISTI: a partire dal gennaio 2024  

NUMERO DI ORE COMPLESSIVE 
CURRICOLARI 30 

EXTRACURRICOLARI -- 

  

MODALITA’ DI ATTUAZIONE 

  ☐  PCTO 

  ☐  NUOVE COMPETENZE E NUOVI LINGUAGGI (PNRR 

investimento 3.1 della Missione 4-componente 1) 

  ☐  PERCORSI DI ORIENTAMENTO DELLE UNIVERSITA’ 

NELLE SCUOLE 

  ☒  Ricercazione con soggetti docente di potenziamento in for-

mazione specifica su tematiche di didattica orientativa e 

consigli di classe;  

attività svolte in compresenza col docente di potenziamento; 

in modo autonomo dai docenti; dal solo docente di 

potenziamento nel caso di un suo impiego nella sostituzione di 

un docente assente. 

 

  



 

 

 

MODELLO DI MODULO DI ORIENTAMENTO FORMATIVO 

PTOF 2022/2025 – REVISIONE 2023/2024 

 

CLASSI TERZE 

  

TITOLO Insieme verso il futuro 

  

ATTIVITA’ PREVISTE 

con eventuale Allegato 

 

Le discipline al servizio delle competenze orientative 

I docenti curricolari focalizzeranno le professionalità legate ai 

saperi disciplinari di loro competenza e preciseranno le 

caratteristiche dei percorsi formativi incentrati su di essi. 
 

ORE PREVISTE: 12 con la seguente articolazione: 

2 ore - Lettere 

2 ore - Matematica e Scienze 

2 ore –Tecnologia 

2 ore – Lingue (Inglese e Francese/Spagnolo) 

2 ore – Ambito artistico (Musica e Arte) 

1 ora – Scienze motorie  

1 ora – Religione (lavorare nel sociale) 
 

TEMPI PREVISTI: mesi di novembre e dicembre 

Nel Registro Elettronico utilizzare la dicitura:  

Attività rientrante nel modulo di orientamento per le classi terze.  

L’offerta formativa del territorio 

Incontri informativi in presenza, nell’Aula magna, con i Referenti 

per l’Orientamento in ingresso delle Scuole secondarie di secondo 

grado del territorio 
 

ORE PREVISTE: 14 secondo un calendario in via di definizione 
 

TEMPI PREVISTI: mesi di novembre e dicembre 

Per i docenti in servizio nell’ora coincidente con l’incontro, nel 

Registro Elettronico utilizzare la dicitura:  

Attività rientrante nel modulo di orientamento per le classi terze. 

Compito di realtà a fini autovalutativi 

Creazione di un Eportfolio personale inteso come documento di 

autoconsapevolezza orientativa. 
 

ORE PREVISTE: 4 
 

TEMPI PREVISTI: mese di gennaio 
 

Personale coinvolto: Docente di potenziamento prof.ssa Roberta 

Schenal 



 

 

NUMERO DI ORE COMPLESSIVE 
CURRICOLARI 30 

EXTRACURRICOLARI -- 

  

MODALITA’ DI ATTUAZIONE 

  ☐  PCTO 

  ☐  NUOVE COMPETENZE E NUOVI LINGUAGGI (PNRR 

investimento 3.1 della Missione 4-componente 1) 

  ☐  PERCORSI DI ORIENTAMENTO DELLE UNIVERSITA’ 

NELLE SCUOLE 

  ☒  ALTRO 

 


